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Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности 

Личностные: 

➢  освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, 

уважение прав и свобод человека; 

➢  осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, 

способность к определению своей позиции и ответственному поведению в 

современном обществе. 

Регулятивные: 

➢  учиться высказывать своё мнение. 

➢  способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность -

учебную, общественную и др.; 

Познавательные: 

➢  владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией, 

использовать современные источники информации; 

➢  способность решать творческие задачи; 

Коммуникативные: 

➢ донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

➢ готовность к сотрудничеству с одноклассниками, коллективной работе, освоение 

основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении и др. 

  

Содержание курса внеурочной деятельности 

                      

Тема 1: Организационное заседание тимуровской команды. Распределение 

поручений. 

Знакомство со школой, ее традициями, достижениями, узнают об истории тимуровского 

движения. 

Тема 2-3: Значение волонтёрского движения. 

Беседа «Кто такие волонтеры, почему люди ими становятся» (знакомство с 

интересными людьми) 

Тема 4: «Милосердие облагораживает, украшает человека»! 

Воспитание в детях человечности, милосердия, умения прийти на помощь 

нуждающимся в нём, стремления быть благородным в жизни. 

Тема 5: «По труду – почёт». 

Беседа о важности и необходимости трудовой деятельности в жизни 

Тема 6: «Живите радостно!» 

Беседа о роли волонтёров в том, что делает жизнь радостной. Что приятнее: получать 

или дарить радость?  

Тема 7: «Дом без одиночества» 

Изготовление открыток и поделок для поздравления пожилых людей. 

Тема 8: «За что мы в ответе перед нашей планетой?» 

Беседа-игра о бережном отношении ко всему живому на планете. 

Тема 9: Экологический десант «Сделаем территорию школы чистой!» 

Участие в беседе о роли волонтёров в сохранении чистоты школьного двора. Уборка 

школьной территории от осенней листвы. 

Тема 10: «Полезные и вредные привычки» 

Решение ситуационных заданий 



Тема 11: «12 ноября – Синичкин день» 

Беседа о Синичкином дне, о роли волонтёров в жизни зимующих птиц, об изготовлении 

дома-кормушки с родителями для птиц. 

Тема 12: 13 ноября – Всемирный день доброты. «Наши добрые дела» 

Участие в беседе. Просмотр видеофильмов, обсуждение. 

Тема 13: «Шаг навстречу» акция, посвященная Международному Дню инвалидов 

Беседа об инклюзивном воспитании (о детях-инвалидах), о роли волонтёров в помощи 

инвалидам. Помощь инвалидам. 

Тема 14: 5 декабря – Всемирный день волонтёров. 

Беседа о волонтёрах, волонтёрском движении. Самооценка личной волонтёрской 

Деятельности. 

Тема 15: «Героями не рождаются – героями становятся» 

Беседа о героях наших земляках, посвящённая Дню Героев Отечества 

Тема 16: Новый год – это праздник для всех… 

Игровая программа в начальных классах 

Тема 17: Акция «Зимнее чудо» 

 Поздравление с Новым годом детей из малоимущих семей и детей инвалидов 

Тема 18: «Творим добро своими руками» 

Помощь пожилым людям в уборке снега 

Тема 19: «Добру пусть откроется сердце» 

Беседа о доброте, о роли этого качества для волонтёра, самооценка и анализ 

работы. 

Тема 20: «Мы нужны друг другу» 

Беседа о Международном женском дне, поздравление ветеранов педагогического труда 

Тема 21: 2.04 Международный день детской книги. 

Беседа о Международном дне детской книги, о бережном отношении к книге. Ремонт 

книг школьной библиотеки. 

Тема 22: «Игры народов России» 

Проведение подвижных игр на переменах с учащимися младших классов. 

Тема 23: «Мой двор, моя улица» 

Оформление листовок с обращением к жителям микрорайона о сохранении чистоты   

Тема 24: «Мы за здоровый образ жизни» ( встреча с медицинским работником 

школы) Решение ситуационных заданий 

Тема 25: «С огнём шутить нельзя!» 

Издание стенгазеты  «Безопасность в обращении с огнем» 

Тема 26: «Мы твои – старшие друзья» 

Забота о младших, стремление сделать их жизнь увлекательной и интересной, «Заветная 

шкатулка» 

Тема 27: «Встреча поколений» 

Круглый стол с приглашением участников боевых действий в Афганистане, Чечне 

Тема 28: «Мир вокруг нас» 

Беседа «Мир украшают деревья, цветы. Помни, беречь их всегда должен ты!» 

Тема 29: «Доброта и милосердие» 

Помощь пенсионерам, инвалидам ВОВ и труженикам тыла, детям Войны 

Тема 30: «Я познаю мир» 



Беседа  «История нашего города». «Любить свой город– значит быть ему полезным» 

Тема 31: «Дорогою добра и милосердия» 

Решение ситуационных заданий 

Тема 32: «Поклонимся великим тем годам» 

Беседа о Великом Дне Победы, о памяти к тем людям, кто боролся за наше счастливое 

детство, о долге перед ними 

Тема 33: «Ветеран живет рядом» 

Поздравление ветеранов ВОВ и тружеников тыла на дому 

Тема 34: «Георгиевская ленточка» 

Беседа о происхождении и правильном использовании Георгиевской ленточки 

Тема 35: Подведение итогов. 

Награждение  добровольцев благодарственными письмами. 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование курса 

отряд «Милосердие» 

  

№ Тема Количеств

о часов 

Теория Практика Формы 

организации 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

1 Организационное 

заседание 

волонтерской 

команды. 

3 3 - Круглый стол     



Распределение 

поручений. 

2 Значение 

волонтёрского 

движения. 

3 3 - Беседа     

3  «Толерантность 

– качество 

волонтёра» 

3 3 - Беседа     

4 «Милосердие 

облагораживает, 

украшает 

человека»! 

2 2 - Беседа     

5 «По труду – 

почёт». 
4 2 2 Беседа     

6 «Живите 

радостно!» 
6 3 3 Беседа     

7 «Дом без 

одиночества» 
6 - 6 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

8  «За что мы в 

ответе перед 

нашей 

планетой?» 

2 2 - Беседа-игра     

9  «Сделаем 

территорию 

школы чистой!» 

3 - 3 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

10 «Полезные и 

вредные 

привычки» 

2 2 - Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

11 «12 ноября – 

Синичкин день» 
4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

12 13 ноября – 

Всемирный день 

доброты. «Наши 

добрые дела» 

2 2 - Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

13 «Шаг навстречу» 4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

14 5 декабря –

 Всемирный день 

волонтёров 

2 2 - Беседа     

15 «Героями не 

рождаются – 

героями 

становятся» 

4 4 

 

Беседа     

16 Новый год – это 

праздник для 

всех… 

6 - 6 Игра-

путешествие 

    

17  «Зимнее чудо» 6 - 6 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    



18 «Творим добро 

своими руками» 

6 - 6 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

19 «Добру пусть 

откроется 

сердце» 

4 - 4 Беседа     

20 «Мы нужны друг 

другу» 

4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

21 Международный 

день детской 

книги. 

4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

22  «Игры народов 

России». 
4 - 4 Игра-

путешествие 

    

23 «Мой двор, моя 

улица» 
4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

24 «Мы за здоровый 

образ жизни» 
4 - 4 Викторина     

25  «С огнём 

шутить нельзя!» 

4 4 - Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

26 «Мы твои – 

старшие друзья» 
4 - 4 Игра-

путешествие 

    

27 «Встреча 

поколений» 

4 4 - Круглый стол     

28 Мир вокруг нас» 4 4 - Беседа     

29 «Доброта и 

милосердие» 

4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

30 «Я познаю мир» 4 3 - Беседа     

31 «Дорогою добра 

и милосердия» 

4 3 - Беседа     

32 «Поклонимся 

великим тем 

годам» 

4 3 - Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

33 «Ветеран живет 

рядом» 

4 - 4 Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

34 «Георгиевская 

ленточка» 

4 4   Коллективная 

творческая 

деятельность 

    

35 Подведение 

итогов работы 

4 3 - Беседа     
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