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Учебный план среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования (далее - СОО) МБОУ 

СОШ №32 г. Ставрополя на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии 

с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года № 413 (в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»;  

 Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

 Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 05.12.2022 года № 

1053 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»;  

 Письмом Минпросвещения Российской Федерации от 04.12.2019 № 04-1375 

«Об изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»;  

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № 

ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»;  

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика 

новой коронавирусной инфекции(COVID-19), утвержденными 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

22.05.2020 №15;  

 Уставом МБОУ СОШ №32 г. Ставрополя; 

 Другими нормативными и правовыми документами регионального и 

муниципального уровней, регламентирующими деятельность 

образовательных организаций, реализующих программы общего 

образования.  

         В 2023-2024 учебном году учебный план среднего общего образования 

разработан в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными 

основными общеобразовательными программами. 

Учебный план среднего общего образования включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

3.1 Особенности учебного плана для 10-х классов 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 
34 ч. 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения 

домашнего задания, не более 
3,5 ч. 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не 

может составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 

академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются 

в соответствии с календарным учебным графиком.  

10 класс- социально-экономический профиль 

Учебный план социально-экономического профиля содержит 2 

учебных предмета для изучения на углубленном уровне из соответствующей 

предметной области и смежной с ней предметной области: математика (8 

часов в неделю), обществознание (4 часа в неделю). 

При реализации вариантов учебного плана социально-экономического 

профиля количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий 

час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены следующие 

предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика» (алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность 

и статистика); 



 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

         Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано 

на 34 учебных часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей, обучающихся учебные предметы: «Родной 

язык», «Родная литература» из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации для 10 класса не 

включен в учебный план (отсутствие заявлений от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные 

сборы для юношей по основам военной службы (35 часов). 

В 10-м профильном классе производится деление на подгруппы при 

организации занятий по иностранным языкам, информатике. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений 

учебного плана 10-х классов включены следующие предметы: История 

Ставрополья.  

В связи с запросом родителей (законных представителей) для 

обучающихся 10 класса (социально-экономический профиль) введены 

следующие элективные курсы: актуальные вопросы обществознания, 

изобразительно-выразительные средства русского языка. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в 

основной школе МБОУ СОШ №32 г. Ставрополя регулируется «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» 



Учебный план МБОУ СОШ №32 г. Ставрополя направлен на 

достижение планируемых результатов обучения и воспитания, согласно 

основной образовательной программе организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 
на 2023-2024 учебный год (III уровень обучения)  

10-11 класс 
Социально-экономический профиль 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уро- 

вень 

Кол-во 

час. в 

неделю 

Кол-во 

час. в 

год 

Кол-во 

час. в 

неделю 

Кол-во 

час. в 

год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 10 класс 

2023-2024 уч.год 

11 класс 

2024-2025 уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 тестирование 

Литература Б 3 102 3 102 сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 тестирование 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 контрольная 

работа 

Геометрия У 3 102 3 102 контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Информатика Б 1 34 1 34 тестирование, 

практическая 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 тестирование 

Химия  Б 1 34 1 34 тестирование 

Биология  Б 1 34 1 34 тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 тестирование 

Обществознание У 4 136 4 136 тестирование 

География Б 1 34 1 34 тестирование 

Физическая 

культура,  

основы 

безопасности 

жизнедеятель- 

ности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 - - проект 

Всего   32 1088 31 1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

Б 1 34 1 34 тестирование 

ЭК Изобразительно-

выразительные 

средства русского 

языка 

 0,5 17 1 34 тестирование 

ЭК Актуальные 

вопросы 

обществознания 

 0,5 17 1 34 тестирование 



Всего  2 68 3 102  

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156  

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 34 1156 34 1156  

 

 

Периоды освоения ООП 10 класс 11 класс Срок 

проведения 

Учебные предметы (курсы) Формы проведения промежуточной аттестации 

Русский язык Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Литература  Контрольный тест Контрольный тест Апрель-май 

Иностранный язык (английский) Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Геометрия Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Вероятность и статистика Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Информатика Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

История Контрольный тест Проверочная работа Апрель-май 

Обществознание  Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

География  Проектно-

исследовательская 

работа 

Проектно-

исследовательская 

работа 

Апрель-май 

Биология Проектно-

исследовательская 

работа 

Проектно-

исследовательская 

работа 

Апрель-май 

Химия Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Физика Проверочная работа Проверочная работа Апрель-май 

Физкультура  Контрольная сдача 

нормативов 

Контрольная сдача 

нормативов 

Апрель-май 

ОБЖ Проектно-

исследовательская 

работа 

Проектно-

исследовательская 

работа 

Апрель-май 

Индивидуальный проект Проектно-

исследовательская 

работа 

 Апрель-май 

История Ставрополья Проектно-

исследовательская 

работа 

Проектно-

исследовательская 

работа 

Апрель-май 


